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1. Проекции, переносы, контрпереносы и их влияние на эффективность работы специалиста психолога.
2. Диалог с образом (символом) сновидения, фантазии, воображения ― описание упражнения, показания к применению.
3. Личная проблематика специалиста, способствующая возникновению сопротивления у клиента.	
4. Аутистико-симбиотическая стадия развития.
5. Сопротивление клиента. Сопротивление специалиста. Признаки сопротивления, причины, стратегия работы с сопротивлением.
6.  Стадия развития индивидуации и начальной независимости.
7.  Выявление установок, ценностей и убеждений через персонажей сновидений и сновидческой реальности.
8. Работа с травмами раннего возраста, трансформация негативного опыта в конструктивные способы жизни отработкой – выстраивание психотерапевтической стратегии, описание техник, последовательность применения.
9. Фаза сепарации-индивидуации.
10. Сопротивление, его виды, причины, признаки. Работа с сопротивлением.
11. Методы психотерапии, использующиеся для коррекции последствий травм развития у взрослого. На каких уровнях необходимо работать с последствиями ранней детской травмы у взрослого.
12.  Исследование взаимоотношений с ближайшим окружением и анализ внутриличностных конфликтов, возникших в результате установок, убеждений семьи, рода, культуры.
13.  Работа с бессознательным материалом через интерпретацию символики, через "Словарь символов" – описание техник и показания к применению.
14. Техника "Синтез противоположностей" – описание техники и возможности её применения.
15.  Механизм формирования психодинамических структур личности на внутриутробной и ранней стадиях развития человека.
16.  Психологические и психосоматические нарушения, возникающие вследствие истощения стресс-лимитирующих систем при остром и хроническом стрессе.
17. Влияние детской травмы на поведение и восприятие себя и мира. Взаимосвязь травм развития и реакций переноса.
18. Методы психотерапии, использующиеся для коррекции последствий травм развития у взрослого. На каких уровнях необходимо работать с последствиями ранней детской травмы у взрослого.
19.  Исследование взаимоотношений с ближайшим окружением и анализ внутриличностных конфликтов, возникших в результате установок, убеждений семьи, рода, культуры.
20. Выработка положительной установки на принятие действительности, смена противодействующего отношения к жизни на познавательное.
21.  Работа с бессознательным материалом через интерпретацию символики, через "Словарь символов" – описание техник и показания к применению.
22.  Совладание с негативными переживаниями прошлого опыта.
23. Варианты работы со снами, сновидческой реальностью, с образами и символами для получения информации из бессознательного.
24. Механизм формирования психодинамических структур личности на внутриутробной и ранней стадиях развития человека.
25. Внутренние кризисы и их влияние на проблематику клиента. Взаимосвязь патологически протекавших кризисов детства с проблематикой взрослого. Акценты терапевтического воздействия.  
26. Классификация ПТСР, основанная на тяжести расстройства. Разница в стратегии терапии различных по тяжести ПТСР.
27. Работа с субличностями "Внутренний Ребенок" и "Внутренний Родитель” – описание техник и показания к их применению.
28. Структура и стадии психотерапевтического процесса в психосинтезе.
29.  Как проявляются у взрослых последствия патологически протекающих в детском и подростковом возрасте кризисных периодов.
30. Работа с травмами раннего возраста в психосинтезе, трансформация негативного опыта в конструктивные способы жизни – выстраивание психотерапевтической стратегии, описание техник, последовательность применения
31. Общие психологические и физиологические проблемы формирующиеся вследствие травм развития.
32. Физиология, патофизиология стресса, адаптивные и патологические гормональные изменения при стрессе. Осложнения при острой реакции на стресс и механизм их возникновения.
33. Субличности и мотивы их формирования.
34. Возрастные кризисные периоды: психоаналитическая концепция З. Фрейда, эпигенетическая концепция Э. Эриксона. Изменение данной концепции с т. з. трансперсонального подхода.
35. Структура личности по Р. Ассаджиоли. Структура и стадии психотерапевтического процесса в психосинтезе. 
36. Экзистенциальные кризисы, клиника, диагностика, течение. Стратегия психологической помощи.
37. Упражнение "Выход на субличности через список желаний" ― возможности, цели упражнения, показания к применению, инструкция к проведению.
38. Техники "Родовые ценности", «Страх как родовое наследие» – описание техник и возможности их применения.
39. Упражнение "Активизация детского опыта до 5 лет "– возможности техники, показания к применению, инструкция проведения.
40. Техника "Путешествие во времени" для осознания и трансформации ведущих мотивов, управляющих человеком.
41. Диагностическая и терапевтическая техника "Дом" ― возможности техники, описание и показания к применению
42. Техника "Исследование собственных установок, убеждений и ценностей через установки, убеждения.
43. Техника "Рисунок сновидения" – возможности техники, описание и показания к применению
44. Упражнение "Выявление субличности Свободное рисование через различные варианты имени" ― возможности, цели упражнения, показания к применению, инструкция к проведению
45. Техника "Свободное рисование" – вывод на поверхность подавленных эмоций, возможность осознать, что определяет действия и установки, освобождение от контроля бессознательных энергий – описание техники и показания к её применению.
46. Техника "Диалог с образом сновидения" – описание техники и показания к применению.
47. Упражнение М. Руффлер "Компенсация базовых потребностей на аутистико-симбиотической стадии развития" ― возможности, механизм, цели упражнения, показания к применению, инструкция к проведению.
48.  Работа с рисунком сновидения ― описание техники и показания к применению.
49. Техника "Трансформация внутреннего родителя" ― возможности, цели техники, показания к применению, инструкция к проведению.
50. Техника "Знакомство с внутренними актерами через различные варианты своего имени", 
описание техники и показания к и применению.
51. Техника "Страх как родовое наследие" – описание техники и возможности её применения.
52. Создание идеальной модели личности. Развитие способности поддерживать прочные и глубокие межличностные отношения. Упражнение "Идеальная модель".
53. Упражнение "Работа с личностным мифом".
54. Техника "Диалог субличностей за круглым столом" – описание техники и показания к её применению.
55. Техника "Дневник Субличностей" направленная на осознавание своих поведенческих паттернов путем самонаблюдения. Описание техники и ее психотерапевтического компонента.
56. Техника "Определение своего Критика" – описание техники и показания к её применению.
57. Стратегия терапии посттравматических стрессовых расстройств.
58. Работа с негативными переживаниями, сохранившимися после ночного кошмара или с негативными воспоминаниями (стыд, гнев, вина, обида). Ошибки в проведении.
59. Симптоматика посттравматического стрессового расстройства, критерии ПТСР по DSM-V.
60. Техники взаимодействия с "Внутренним Родителем" – описание техник и возможности их применения.


