
Для того, чтобы понимать в каком формате проходит мероприятие, вы можете ориентироваться по названию каждой темы. 

Возможные форматы:

 - «запись вебинара» – изучение материала в любое удобное время по видеозаписям (доступны в личном кабинете сразу после оплаты)

 - «вебинар» – дистанционное занятие в прямой трансляции с участием в онлайн режиме
 - «семинар/трансляция» – участие в мероприятии в выбранном при поступлении формате: очно или в формате онлайн-занятия.

 - очное занятие – название мероприятия без дополнительных обозначений с посещением в очном формате. Запись занятий не предусмотрена.

Для изучения тем с пометкой ОП (общая психология) и КП (клиническая психология) в формате семинар/трансляция, вы можете выбрать один наиболее удобный формат прохождения:

 - Семинар – очное посещение занятий в Институте, согласно расписанию.

 - Трансляция – дистанционное онлайн участие в режиме реального времени, согласно расписанию. Отсутствие на трансляции считается пропуском занятия.

 - Если участие в указанные даты для вас неудобно, возможна замена блоков по ОП и КП  на видеозаписи с возможностью изучения материала в любое удобное время. При данном варианте доступ к материалам вам будет предоставлен сразу после внесения оплаты.

 - При пересечении дат занятий по  специализации  с датами занятий  модулей ОП или КП приоритет следует отдавать занятиям специализации. Пропущенные темы по ОП и КП следует изучить в формате видеозаписей. 

Даты мероприятий указаны в двух форматах:

 - Через «плюс» – занятия проходят только в указанные даты
(например: 14+21.05.2022. Занятия пройдут только 14 и 21 мая 2022 года)

 - Через «дефис» – занятия проходят в указанный промежуток
(например: 06-08.05.2022. Занятия пройдут 6, 7 и 8 мая 2022 года)

Программа профессиональной переподготовки "Углубленная подготовка тренеров в области трансперсональной психологии и психотерапии"

Название Ак часы Даты проведения Время 
начала

Время 
окончания ПРЕПОДАВАТЕЛЬ Форма мероприятия Вид мероприятия

Клиническая трансперсональная психотерапия 100 02-11.06.2025 10:00 19:15 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Введение в ТОП, знакомство с образом и структурой тела 20 17-18.06.2025 10:00 19:15 Сивачева Анна Евгеньевна Модуль Специализация Семинар

Границы и опоры в ТОП, основные методы работы 20 19-20.06.2025 10:00 19:15 Сивачева Анна Евгеньевна Модуль Специализация Семинар

Основные принципы работы, первичная диагностика и стратегия работы в ТОП 20 23-24.06.2025 10:00 19:15 Калашник Елена Борисовна Модуль Специализация Семинар

Работа с симптомом в ТОП 20 25-26.06.2025 10:00 19:15 Калашник Елена Борисовна Модуль Специализация Семинар

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 1-я. Профессиональная самоидентификация и личность психотерапевта4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись вебинара Влияние стресса на формирование психологической и психосоматической проблематики 8 запись вебинара 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись вебинара Влияние детских травм на развитие и реакции на последующие стрессы 8 запись вебинара 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись вебинара Последствия психической травмы, механизмы развития, симптоматика, течение, стратегия психотерапии 16 запись вебинара 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись вебинара Возрастные, экзистенциальные и духовные кризисы. Симптоматика, течение, стратегия психотерапии 8 запись вебинара 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 2-я. Перенос и контрперенос специалиста. Перенос клиента. Работа с переносом4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись вебинара Подготовка трансперсональных тренеров, тема 3-я. Синдром эмоциональтного выгорания и вторичная травма специалиста4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 4-я. Сопротивление специалиста. Сопротивление клиента. Сопротивление группы4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 5-я. Работа с сопротивлением 4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 6-я. Формирование запроса. Последовательность отработки запросов8 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 7. Групповая динамика и создание психотерапевтической группы. Особенности ведения шерингов8 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Письменный зачет по анализу собственных изменений: Присылается выполненное домашнее задание по анализу собственных изменений за пройденное время обучения (1 этап)1 22.09.2025 10:00 10:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Запись видеолекций ПТТ, тема 8-я. Структура психотерапевтической группы на примере группы КТП 16 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 9-я. Условия проведения эффективной психотерапевтической группы4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 10-я. Диагностика по мандалам и работа с мандалами в групповой психотерапии.4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 11-я. Дополнительные инструменты для диагностики и работы с группой4 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Архетипическая психотерапия - работа с символами первостихий в трансперсональном подходе 100 01-04.11+06-11.11.2025 10:00 19:15 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Семинар

Запись видеолекции Подготовка трансперсональных тренеров, тема 12-я. Ведение клиентов с различной проблематикой 8 запись вебинара 18:30 21:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Запись вебинара

Подготовка трансперсональных тренеров, тема 13. Использования ТОП в ТП подходе. Способы диагностики по телу и формирование стратегии работы. Особенности ведения различных форматов процессов в ТП подходе16 15-16.12.2025 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Подготовка трансперсональных тренеров, тема 14. Использования ТОП в ТП подходе. Телесная релаксация и регрессия. Ресурсы, отсоединение, контейнирование и др. способы профилактики эмоционального выгорания16 17-18.12.2025 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Практическая отработка видеолекций Подготовка трансперсональных тренеров, темы 4, 5. Сопротивление. 8 19.12.2025 10:00 17:30 Мигель Анастасия Константиновна Модуль Специализация Семинар

Практическая отработка темы 13 16 10-11.01.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Письменный зачет по анализу собственных изменений: Присылается выполненное домашнее задание по анализу собственных изменений за пройденное время обучения (2 этап)1 6.2.2026 10:00 10:45 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Архетипическая трансперсональная психотерапия: глубинная интеграция личности на уровне Анима и Анимус, Тень и Самость 80 07-14.02.2026 10:00 19:15 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Практическая отработка темы 14 16 25-26.02.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Трансперсональная арт-терапия – работа с мандалами 32 28-29.03+11-12.04.2026 10:00 17:30 Мигель Анастасия Константиновна Модуль Специализация Семинар

Практическая отработка темы 15 16 08-09.04.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Письменный зачет по анализу собственных изменений: Присылается полный анализ собственных изменений на данный момент 2 30.04.2026 10:00 11:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Подготовка трансперсональных тренеров, тема 15. Использования ТОП в ТП подходе часть 15. Фокусированная работа с телом и работа с симптомом16 18-19.05.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар



Подготовка трансперсональных тренеров, тема 16. Использования ТОП в ТП подходе. Процессуальная работа с телом 16 20-21.05.2025 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Практическая отработка этапов запроса 8 22.5.2026 10:00 17:30 Мигель Анастасия Константиновна Модуль Специализация Семинар

Проверка домашнего задания к ко-терапии Присылается на проверку Гордеевой Е. Г. 2 23.05.2026 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Экзамен по прохождению модулей теоретической и практической подготовки специалиста 8 25.5.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Вебинар: Присутствие на защите теоретической супервизии 8 26.05.2026 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Практическая отработка темы 16 16 27-28.05.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Вебинар: Разбор и психотерапевтическая отработка домашнего задания ко-терапевтов, прояснение личного запроса на ко-терапию8 29.05.2026 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Ко-терапия на КТП 100 01-10.06.2026 10:00 19:15 не известен преподаватель Модуль Специализация Семинар

Вебинар: Анализ ко-терапии, групповой работы, завершение внутренних процессов, оценка ко-терапии, рекомендации ко-терапевту10 12.6.2026 10:00 19:15 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Трансперсональная арт-терапия. Глубинная работа с символикой образов, сновидений и телесной метафорой 40 27-28.06+11-12.07.2026 10:00 19:15 Воробьева Юлия Олеговна Модуль Специализация Семинар

Подготовка теоретической супервизии: утверждение темы теоретической супервизии 3 06.07.2026 10:00 12:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль итоговой аттестации Вебинар

Проверка домашнего задания к ко-терапии Присылается на проверку Гордеевой Е. Г. 2 23.8.2026 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар: Присутствие на защите теоретической супервизии 8 27.08.2026 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар: Разбор и психотерапевтическая отработка домашнего задания ко-терапевтов, прояснение личного запроса на ко-терапию8 28.08.2026 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Ко-терапия на КТП 100 05-14.09.2026 10:00 19:15 не известен преподаватель Модуль Специализация Семинар

Вебинар: Анализ ко-терапии, групповой работы, завершение внутренних процессов, оценка ко-терапии, рекомендации ко-терапевту10 16.09.2026 10:00 19:15 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Подготовка теоретической супервизии: утверждение плана теоретической супервизии 3 17.09.2026 10:00 12:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль итоговой аттестации Вебинар

Подготовка теоретической супервизии: проверка теоретической супервизии, написанной на 50% 3 12.11.2026 10:00 12:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль итоговой аттестации Вебинар

Подготовка теоретической супервизии: проверка теоретической супервизии, написанной на 100% 3 11.12.2026 10:00 12:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль итоговой аттестации Вебинар

Вебинар: Защита теоретической супервизии 8 12.01.2027 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар: Разбор и психотерапевтическая отработка домашнего задания, прояснение запроса на супервизию 8 15.01.2027 10:00 17:30 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Супервизия на КТП, где супервизируемый выступает в качестве соведущего 100 18-27.01.2027 10:00 19:15 не известен преподаватель Модуль Специализация Семинар

Вебинар: Анализ супервизии, групповой работы, завершение внутренних процессов, оценка супервизии, рекомендации супервизируемому10 29.01.2027 10:00 19:15 Гордеева Елена Григорьевна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар Итоговая аттестация по трансперсональной психотерапии 8 18-19.03.2027 10:00 17:30 комиссия Модуль итоговой аттестации Вебинар


