
Для того, чтобы понимать в каком формате проходит мероприятие, вы можете ориентироваться по названию каждой темы. 

Возможные форматы:

 - «запись вебинара» – изучение материала в любое удобное время по видеозаписям (доступны в личном кабинете сразу после оплаты)

 - «вебинар» – дистанционное занятие в прямой трансляции с участием в онлайн режиме
 - «семинар/трансляция» – участие в мероприятии в выбранном при поступлении формате: очно или в формате онлайн-занятия.

 - очное занятие – название мероприятия без дополнительных обозначений с посещением в очном формате. Запись занятий не предусмотрена.

Для изучения тем с пометкой ОП (общая психология) и КП (клиническая психология) в формате семинар/трансляция, вы можете выбрать один наиболее удобный формат прохождения:

 - Семинар – очное посещение занятий в Институте, согласно расписанию.

 - Трансляция – дистанционное онлайн участие в режиме реального времени, согласно расписанию. Отсутствие на трансляции считается пропуском занятия.

 - Если участие в указанные даты для вас неудобно, возможна замена блоков по ОП и КП  на видеозаписи с возможностью изучения материала в любое удобное время. При данном варианте доступ к материалам вам будет предоставлен сразу после внесения оплаты.

 - При пересечении дат занятий по  специализации  с датами занятий  модулей ОП или КП приоритет следует отдавать занятиям специализации. Пропущенные темы по ОП и КП следует изучить в формате видеозаписей. 

Даты мероприятий указаны в двух форматах:

 - Через «плюс» – занятия проходят только в указанные даты
(например: 14+21.05.2022. Занятия пройдут только 14 и 21 мая 2022 года)

 - Через «дефис» – занятия проходят в указанный промежуток
(например: 06-08.05.2022. Занятия пройдут 6, 7 и 8 мая 2022 года)

Программа профессиональной переподготовки "Телесно-ориентированная психотерапия"

Название Ак часы Даты проведения Время 
начала

Время 
окончания ПРЕПОДАВАТЕЛЬ Форма мероприятия Вид мероприятия

Вебинар Влияние стресса на формирование психологической и психосоматической проблематики 8 11+18.02.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Введение в ТОП, знакомство с образом и структурой тела 20 14-15.02.2026 10:00 19:15 Калашник Елена Борисовна Модуль Специализация Семинар

Вебинар Влияние детских травм на развитие и реакции на последующие стрессы 8 25.02+04.03.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Границы и опоры в ТОП, основные методы работы 20 28.02-01.03.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Вебинар Последствия психической травмы, механизмы развития, симптоматика, течение, стратегия психотерапии 16 11+18+25.03+01.04.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Основные принципы работы, первичная диагностика и стратегия работы в ТОП 20 14-15.03.2026 10:00 19:15 Калашник Елена Борисовна Модуль Специализация Семинар

Работа с симптомом в ТОП 20 04-05.04.2026 10:00 19:15 Калашник Елена Борисовна Модуль Специализация Семинар

Вебинар Возрастные, экзистенциальные и духовные кризисы. Симптоматика, течение, стратегия психотерапии 8 08+15.04.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Телесно-ориентированная психотерапия в лечении зависимостей и созависимости 24 25-27.04.2026 10:00 17:30 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Практикум 1. Основы практической работы с клиентом в ТОП 16 02-03.09.2026 10:00 17:30 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Соматическая вегетотерапия Вильгельма Райха, часть 1-я 20 05-06.09.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Соматическая вегетотерапия Вильгельма Райха, часть 2-я 20 19-20.09.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Биоэнергетика Александра Лоуэна, часть 1-я 20 03-04.10.2026 10:00 19:15 Нестеров Роман Юрьевич Модуль Специализация Семинар

Биоэнергетика Александра Лоуэна, часть 2-я 20 17-18.10.2026 10:00 19:15 Нестеров Роман Юрьевич Модуль Специализация Семинар

Основы бодинамики Лизбет Марчер, часть 1-я 20 31.10-01.11.2026 10:00 19:15 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

Основы бодинамики Лизбет Марчер, часть 2-я 20 14-15.11.2026 10:00 19:15 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

Основы биосинтеза Дэвида Боаделлы, часть 1-я 20 28-29.11.2026 10:00 19:15 Калашник Елена Борисовна Модуль Специализация Семинар

Основы биосинтеза Дэвида Боаделлы, часть 2-я 20 12-13.12.2026 10:00 19:15 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

Работа с последствиями нарушений детско-родительских отношений и травмами развития в ТОП 20 26-27.12.2026 10:00 19:15 Сивачева Анна Евгеньевна Модуль Специализация Семинар

Практикум 2. Работа с переносом и сопротивлением, выявление личной проблематики специалиста 16 09-10.01.2027 10:00 17:30 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

Телесно-ориентированная психотерапия в работе с психической травмой и кризисными состояниями 30 20-22.02.2027 10:00 19:15 Сивачева Анна Евгеньевна Модуль Специализация Семинар

Тренинг Работа с агрессией в телесно-ориентированной психотерапии 20 06-07.03.2027 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Практикум 3. Разработка стратегии ведения клиента с внутри- и межличностной проблематикой 16 20-21.03.2027 10:00 17:30 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Телесно-ориентированная психотерапия в работе с психосоматическими расстройствами 40 02-05.05.2027 10:00 19:15 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

ТОП в работе с профессиональным стрессом и выгоранием 16 07-08.05.2027 10:00 17:30 Сивачева Анна Евгеньевна Модуль Специализация Семинар

Поливагальная теория в телесно-ориентированной психотерапии 24 14.05(18:30-21:45)+15-16.05.2027(10:00-19:15) 18:30 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Практикум 4. Разработка стратегии ведения клиента с различными расстройствами – последствия психической травмы, психосоматика, зависимости и др.16 29-30.05.2027 10:00 17:30 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

Работа с чувственностью, сердечностью, сексуальностью в телесно-ориентированной психотерапии 20 13-14.06.2027 10:00 19:15 Соловьева Ирина Александровна Модуль Специализация Семинар

Телесное сознавание и развитие телесной энергии методом М. Фельденкрайза 20 26-27.06.2027 10:00 19:15 Соловьева Ирина Александровна Модуль Специализация Семинар

Супервизия в телесно-ориентированной психотерапии 20 11-12.09.2027 10:00 17:30 Ченцова Галина Михайловна Модуль Специализация Семинар

Итоговая аттестация по телесно-ориентированной психотерапии 8 тестирование 10:00 17:30 Модуль итоговой аттестации Вебинар


