
Для того, чтобы понимать в каком формате проходит мероприятие, вы можете ориентироваться по названию каждой темы. 

Возможные форматы:

 - «запись вебинара» – изучение материала в любое удобное время по видеозаписям (доступны в личном кабинете сразу после оплаты)

 - «вебинар» – дистанционное занятие в прямой трансляции с участием в онлайн режиме
 - «семинар/трансляция» – участие в мероприятии в выбранном при поступлении формате: очно или в формате онлайн-занятия.

 - очное занятие – название мероприятия без дополнительных обозначений с посещением в очном формате. Запись занятий не предусмотрена.

Для изучения тем с пометкой ОП (общая психология) и КП (клиническая психология) в формате семинар/трансляция, вы можете выбрать один наиболее удобный формат прохождения:

 - Семинар – очное посещение занятий в Институте, согласно расписанию.

 - Трансляция – дистанционное онлайн участие в режиме реального времени, согласно расписанию. Отсутствие на трансляции считается пропуском занятия.

 - Если участие в указанные даты для вас неудобно, возможна замена блоков по ОП и КП  на видеозаписи с возможностью изучения материала в любое удобное время. При данном варианте доступ к материалам вам будет предоставлен сразу после внесения оплаты.

 - При пересечении дат занятий по  специализации  с датами занятий  модулей ОП или КП приоритет следует отдавать занятиям специализации. Пропущенные темы по ОП и КП следует изучить в формате видеозаписей. 

Даты мероприятий указаны в двух форматах:

 - Через «плюс» – занятия проходят только в указанные даты
(например: 14+21.05.2022. Занятия пройдут только 14 и 21 мая 2022 года)

 - Через «дефис» – занятия проходят в указанный промежуток
(например: 06-08.05.2022. Занятия пройдут 6, 7 и 8 мая 2022 года)

Программа профессиональной переподготовки "Психотерапия кризисных состояний и последствий психической травмы с основами консультирования"

Название Ак часы Даты проведения Время 
начала

Время 
окончания ПРЕПОДАВАТЕЛЬ Форма мероприятия Вид мероприятия

Введение в ТОП, знакомство с образом и структурой тела 20 23-24.06.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Границы и опоры в ТОП, основные методы работы 20 25-26.06.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Основные принципы работы, первичная диагностика и стратегия работы в ТОП 20 29-30.06.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Работа с симптомом в ТОП 20 01-02.07.2026 10:00 19:15 Корсаков Анатолий Николаевич Модуль Специализация Семинар

Вебинар ДПДГ, часть 1-я: Основы метода: теория и практика 16 04-05.07.2026 10:00 17:30 Белявская Наталия Яновна Модуль Специализация Вебинар

Запись вебинара ДПДГ, часть 2-я: Базовые протоколы ДПДГ и стратегии работы 16 запись вебинара 10:00 17:30 Белявская Наталия Яновна Модуль Специализация Запись вебинара

Клиническая трансперсональная психотерапия 100 18-27.07.2026 10:00 19:15 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар

Вебинар ДПДГ, часть 3-я: "Особенности применения ДПДГ в работе с различной проблематикой 16 01-02.08.2026 10:00 17:30 Белявская Наталия Яновна Модуль Специализация Вебинар

Семинар/трансляция Виды психологической помощи. Базовые техники терапии и консультирования 8 05.09.2026 10:00 17:30 Власов Никита Анатольевич Модуль Специализация Семинар/трансляция

Семинар/трансляция Модели терапевтических отношений. Этапы психологического консультирования 8 06.09.2026 10:00 17:30 Власов Никита Анатольевич Модуль Специализация Семинар/трансляция

Семинар/трансляция Начало работы в консультировании. Уровни проблематики и типы запросов клиентов 8 13.09.2026 10:00 17:30 Власов Никита Анатольевич Модуль Специализация Семинар/трансляция

Вебинар Базовый курс Эриксоновского гипноза и Эриксоновской психотерапии, часть 1-я 20 26.09+03.10.2026 10:00 19:15 Ошемкова Наталья Андреевна Модуль Специализация Вебинар

Семинар/трансляция Защитные механизмы психики, перенос, контрперенос, сопротивление и работа с ними 8 27.09.2026 10:00 17:30 Власов Никита Анатольевич Модуль Специализация Семинар/трансляция

Вебинар Базовый курс Эриксоновского гипноза и Эриксоновской психотерапии, часть 2-я 20 10+17.10.2026 10:00 19:15 Ошемкова Наталья Андреевна Модуль Специализация Вебинар

Семинар/трансляция Трудности в работе консультанта. Виды клиентов 8 11.10.2026 10:00 17:30 Власов Никита Анатольевич Модуль Специализация Семинар/трансляция

Вебинар Влияние стресса на формирование психологической и психосоматической проблематики 8 14+21.10.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар Влияние детских травм на развитие и реакции на последующие стрессы 8 28.10+05.11.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Семинар/трансляция Профессиональная становление личности специалиста психолога. Синдром эмоционального выгорания и вторичная травма специалиста8 08.11.2026 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар/трансляция

Вебинар Последствия психической травмы, механизмы развития, симптоматика, течение, стратегия психотерапии 16 11+18+25.11+02.12.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Семинар/трансляция Психотерапевтическая помощь при горе, утрате, суицидах 16 26.11+01+03-04.12.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар/трансляция

Вебинар Эриксоновский гипноз в работе с депрессиями, тревожными расстройствами и ПТСР 40 05+12+19+26.12.2026 10:00 19:15 Ошемкова Наталья Андреевна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар Возрастные, экзистенциальные и духовные кризисы. Симптоматика, течение, стратегия психотерапии 8 09+16.12.2026 18:30 21:45 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар Гипноз Дэвида Гроува в работе с ранней детской травмой 24 16+23+30.01.2027 10:00 17:30 Ошемкова Светлана Анатольевна Модуль Специализация Вебинар

Вебинар Гипноз Дэвида Гроува в работе с глубинной травмой. Психокартография. Трансформация личности клиента 16 06+13.02.2027 10:00 17:30 Ошемкова Светлана Анатольевна Модуль Специализация Вебинар

Телесно-ориентированная психотерапия в работе с психической травмой и кризисными состояниями 30 20-22.02.2027 10:00 19:15 Сивачева Анна Евгеньевна Модуль Специализация Семинар

Семинар/трансляция Мультимодальный подход в психотерапии кризисных состояний и психической травмы 16 25.02+02+04+11.03.2027 18:30 21:45 Мигель Анастасия Константиновна Модуль Специализация Семинар/трансляция

Семинар/трансляция Использование техник ТОП для работы с тревогой, напряжением и чувствами сильной интенсивности 24 27.03+03+10.04.2027 10:00 17:30 Дорожкина Татьяна Владимировна Модуль Специализация Семинар/трансляция

Работа с травмой и кризисными состояниями в Арт-терапии 40 15-16+29-30.05.2027 10:00 19:15 Толмачева Ирина Владимировна Модуль Специализация Семинар

Подготовка и итоговая аттестация по кризисным состояниям 8 тестирование 10:00 17:30 Модуль итоговой аттестации Вебинар


